
Μ Ε Ν Ο Υ 

Έρικ Ιβανίδης

Σταμάτης Μισομικές, Γιώργος Τρουμούχης

SOMMELIER:

Παναγιώτης Αλεξανδρής

CHEFS:

Κυριακή 21 Ιουλίου 2019

Afric Γενική Εμπορική  ●  Ariston Rhodes  ●  ΕΛΕΤΡΟ  ●  Κωστόπουλος HORECA

Μ.Ζ. Μισσίκος  ●  Nespresso  ●  O-life  ●  S.Pellegrino - Aqua Panna

  ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ:

 CAIR  ●  Enoteca Emery  ●  Enoteca Di Rodi  ●  Μελισσοκομική Δωδεκανήσου  

Rammos Food Services  ●  AMDA Consulting  ●  4Chef

ΜΕΓΑΛΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ:

Caterplus   ●   Christodoulides   ●  Delifrance   ●   Kozas Food Services  ●  Θαλασσινός Κήπος - Kamiros Fish

ΧΟΡΗΓΟΙ:

To Local Gourmet Festival 2019 είναι μία από τις δράσεις που στηρίζει η Περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου 

στο πλαίσιο του τίτλου της Γαστρονομικής Περιφέρειας της Ευρώπης για το 2019. 



Χοντρόαλο, χόντρος βρασμένος σε γάλα και ζάχαρη (Ν)

Αλατισμένο μπισκότο σοκολάτας με βανίλια και βατόμουρο μαλλί τις γριάς (ΕΙ) 

Κοτόπουλο ελευθέρας βοσκής με tikka masala και κανταΐφι, σάλτσα από ξυνόγαλο, 

λάδι άγριου σκόρδου και καλαμπόκι (ΕΙ)

* * * * * *

Ιβίσκος με φράουλες, ραβέντι και γιαούρτι (Ν)

Τα πιάτα του δείπνου συνοδεύουν το ελαφρώς ανθρακούχο φυσικό μεταλλικό νερό S.Pellegrino 

και το μη ανθρακούχο φυσικό μεταλλικό νερό Αcqua Panna.

* * * * * *

Μπακαλιάρος ατμού με πράσινα σπαράγγια, σάλτσα από ορό γιαουρτιού Κρήτης, 

και  αυγοτάραχο Μεσολογγίου (ΕΙ)

Τιμή μενού: € 85 

(*) EI: Πιάτο του Έρικ Ιβανίδη  |   Ν: Πιάτο του Noble

ΚΕΡΑΣΜΑΤΑ

Μοσχάρι με κουκουμάρια, μαρούλι και άρτυμα από φύκια (Ν)

Τάρτα καραμέλας με παγωτό βανίλια και αγκινάρα Ιερουσαλήμ (ΕΙ)

Καλαμάρι τηγανιτό με τσιγκρολέμονο (Ν*)

Λουριά, λαχανικά σε ζύμωση με μαύρο σκόρδο (Ν)

* * * * * *

Μαριναρισμένο λαυράκι με κουμ κουατ, baby καρότο, βινεγκρέτ από βότανα και  εσπεριδοειδή (ΕΙ)

Αμμοσωλήνες με λευκά σπαράγγια και τσιρίγγια (Ν)

* * * * * *

ΚΑΛΕΣΜΑΤΑ

Τζατζίκι παντζάρι με φέτα Λήμνου και μπισκότο παντζάρι (ΕΙ*)

Πίτσα σουφλέ με αφρό τόνου και καπνιστό μοσχάρι (ΕΙ)


